
 
 
 

1. SISTEMA DUAL MAQUINA POWER  
 
 

• POSICION DE ENTRENAMIENTO DUAL: 
PRENSA DE BANCO HORIZONTAL, PRENSA DE 
BANCO RECHAZADA 
• AJUSTE DE INCLINACIÓN ASISTIDO A GAS 
• PISTA CON AJUSTE HORIZONTAL 
• ROLLOS ERGONÓMICOS RETRACTILES 
• DOCKS PARA ELASTICOS 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



2. MAQUINA LINEAL RODAMIENTOS

• TABLA ILUSTRATIVA CON CÓDIGO QR
• BANCO TOTALMENTE AJUSTABLE
• BLOQUEOS DE SEGURIDAD AJUSTABLE EN ALTURA



3. Base de Medio RAck

• SOPORTES PARA DISCOS ADICIONALES
• TABLA ILUSTRATIVA CON CÓDIGO QR Y

ENLACE DIRECTO AL VIDEO TÉCNICO
• FULLY ADJUSTABLE SPECIAL KIT

(OPCIONAL)
• Technical Info
• SOPORTES PARA BARRAS REGULABLES EN

ALTURA
• GANCHOS DE SEGURIDAD REGULABLES EN

ALTURA
• MÚLTIPLES BARRAS DE TRACCIÓN
• MUELLES PARA ELÁSTICOS



4. Barra de trampa

DATOS TÉCNICOS 

Ancho 68 cm 
Longitud 135 cm 
Altura 32 cm 
peso 35 Kg 
Carga máxima 200 Kg 

Procuradiría 
Generla de la 
República



5. BARRA DORSY

• SUPER GRIP FOOTREST (OPCIONAL)
• EMPUÑADURAS MÚLTIPLES
• AMPLIA PLATAFORMA INCLINADA A 9°



6. Banco Asiento Rizado

• SOPORTES PARA BARRA EN 2 POSICIONES
• ASIENTO AJUSTABLE EN ALTURA

Procuraduría 
General de la 
República



7. LAT PULLDOWN

• MÁQUINA PARA EL ENTRENAMIENTO DE
LOS MÚSCULOS DE LA ESPALDA

• BARRA LAT MACHINE DE SERIE
• PIN MAGNÉTICO PARA LA SELECCIÓN DE LA

CARGA
• TABLA ILUSTRATIVA CON CÓDIGO QR Y

ENLACE DIRECTO AL VIDEO TÉCNICO
• RODILLOS CALAPIERNAS AJUSTABLES EN

ALTURA



8. Banco totalmente ajustable

• SISTEMA DE MOVIMIENTO FACILITADO CON RODILLAS
• INCLINACIÓN DEL RESPALDO AJUSTABLE
• INCLINACIÓN DEL ASIENTO AJUSTABLE



9. Pantorrilla Sentada

• TABLA ILUSTRATIVA CON CÓDIGO QR Y ENLACE
DIRECTO AL VIDEO TÉCNICO

• TAPIZ DE BLOQUEO DE LAS RODILLAS REGULABLE
EN ALTURA ASISTIDO POR GAS

• AMPLIA MANILLA CENTRAL DE SOPORTE



10. Bellota de Uretano



11. BASE DUMBBELL 220 CM
RUBBERIZADO

• INSERCIÓN EN GOMA ANTICOLISIÓN

Datos Técnicos 

• Breedte 225 cm
• Lengte 90 cm
• Hoogte 80 cm
• Gewicht 115 Kg



12. RACK BARBELL DOBLE CARA



13. BARBELLAS DE RIZO PRECARGADAS
COMPLETAS

• 10-18 KG with 2 kg increases (1PCBF10-
1PCBF18)

• 20-50 KG with 5 kg increases (1PCBF20-
1PCBF50)

• High resistance cover (internal and
external): red, graphite



14. Barbellas precargadas completas

• CULR BARBELL 10 KG-BASE
• CULR BARBELL 12 KG-BASE
• CULR BARBELL 14 KG-FULL
• CULR BARBELL 16 KG-FULL

Datos Técnicos 

• 10-18 KG with 2 kg increases
• 20-50 KG with 5 kg increases
• Frame Colors: white, graphite, glossy silver, red

Procuraduría 
General de la 
República

Procuraduría 
General de la 
República



15. WEIGHT PLTS

• 26/29 mm diam. holes available in 0,5 (not
rubberised), 1, 2, 5,10,15, 20 kg versions;

• 51 mm diam. holes available in 0,5 (not
rubberised), 1, 2, 5, 10, 15, 20, and 45 kg
versions;

• Practical handgrips for plates above 10 kg.
• Available in rubberised (1DG1:1DGi45) and

not rubberised (1DN05:1DNi45) versions.
• Colors available: white, graphite, glossy

silver.

Procuraduría 
General de la 
República



16. DISK RACK



17. PRENSA DE PIERNA 45°

• SUPER GRIP FOOTREST (OPCIONAL)
• SOPORTES DE EMPUJE MÚLTIPLES
• SOPORTES PARA DISCOS ADICIONALES
• RESPALDO CON INCLINACIÓN REGULABLE
• TAPIZ DEL RESPALDO DE DENSIDAD

VARIABLE CON ADAPTACIÓN PROGRESIVA
• SOPORTES DE DISCOS ADICIONALES
• SISTEMA DE ARRANQUE FACILITADO CON

PALANCA DE SEGURIDAD
• SISTEMA DE DESLIZAMIENTO LINEAL DE

CARGA CONSTANTE



18. Rizar Piernas

• MÁQUINA PARA EL ENTRENAMIENTO DEL
BÍCEPS FERMORAL

• PIN MAGNÉTICO PARA LA SELECCIÓN DE LA
CARGA

• TABLA ILUSTRATIVA CON CÓDIGO QR Y
ENLACE DIRECTO AL VIDEO TÉCNICO

• RODILLO DE EMPUJE AJUSTABLE
• INTERVALO DE MOVIMIENTO: ÁNGULO DE

INICIO REGULABLE
• EMPUÑADURA MULTIAGARRE
• PALANCA PARA GARANTIZAR UNA

ADAPTACIÓN NATURAL DE LA CARGA



19. SUPER FILA

• SOPORTES PARA DISCOS ADICIONALES
• TABLA ILUSTRATIVA CON CÓDIGO QR Y

ENLACE DIRECTO AL VIDEO TÉCNICO
• ASIENTO REGULABLE EN ALTURA A

PANTÓGRAFO ASISTIDO POR GAS
• PALANCA DE PRECARGA
• EMPUÑADURAS MÚLTIPLES
• CURVA DE CARGA FISIOLÓGICA CON

SISTEMA PROGRESIVO DE PANTÓGRAFO
• PALANCAS INDEPENDIENTES:

POSIBILIDAD DE EJERCICIO UNILATERAL O
BILATERAL

• EMPUÑADURA DE SOPORTE CENTRAL



20. BANCO OLIMPICO RECHAZADO

• SOPORTES PARA BARRA EN 3 POSICIONES
• SOPORTE DE DISCOS ADICIONAL
• CALAPIÉS ELEVADO
• RODILLOS CALARODILLAS AJUSTABLES EN

HORIZONTAL
• EMPUÑADURA CENTRAL DE SOPORTE



21. PRENSA DE PECHO DIGITAL

• TABLA ILUSTRATIVA CON CÓDIGO QR Y ENLACE
DIRECTO AL VIDEO TÉCNICO

• Technical Info
• ASIENTO REGULABLE EN ALTURA ASISTIDA POR

GAS
• PLATAFORMA GRANDE DE ESTABILIZACIÓN
• PALANCA DE PRECARGA
• EMPUÑADURAS MÚLTIPLES
• CURVA DE CARGA FISIOLÓGICA CON SISTEMA

PROGRESIVO DE PANTÓGRAFO
• PALANCAS INDEPENDIENTES: POSIBILIDAD DE

EJERCICIO UNILATERAL O BILATERAL



22. BANCO SENTADO
MULTIPROPÓSITO

• SISTEMA DE MOVIMIENTO FACILITADO CON
RODILLAS

• REGULACIÓN DE LA INCLINACIÓN ASISTIDA
POR GAS

• RODILLOS ERGONÓMICOS



23. BANCO DE 45° DE EXTENSIÓN
HIPEREXTENSIÓN 

• BANCO PARA ENTRENAR LOS LOMBARES
• AJUSTE DEL TAPICERO COMO SOPORTE

CALAMUSLOS
• RODILLOS CALAPIÉS



26. EXTENSIÓN DE PIERNA

• MAQUINA PARA ENTRENAR MÚSCULOS QUADRICEPS
• PIN MAGNÉTICO PARA SELECCIONAR LA CARGA
• TABLA ILUSTRATIVA CON CÓDIGO QR
• RODILLO DE EMPUJE AJUSTABLE
• GAMA DE MOVIMIENTO: ÁNGULO DE ARRANQUE AJUSTABLE
• RESPALDO CON AJUSTE HORIZONTAL
• CAM PARA GARANTIZAR LA ADAPTACIÓN NATURAL DE LA
• CARGA
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